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У статті здійснено аналіз правового регулювання спорів про стягнення аліментів як основної категорії спорів серед всіх шлюбно- 
сімейних справ. Визначено практичні проблеми вирішення справ щодо примусового стягнення аліментних зобов’язань з осіб, які злісно 
ухиляються від цього обов’язку. В результаті дослідження наведено ряд обґрунтованих висновків та напрямів удосконалення процесу 
добровільної сплати аліментів в Україні.

Ключові слова: сім’я, батьки, діти, правові відносини, аліментні зобов’язання, виконання рішень.

В статье осуществлен анализ правового регулирования споров о взыскании алиментов как основной категории споров среди всех 
брачно-семейных дел. Определены практические проблемы решения дел о принудительном взыскании алиментных обязательств с лиц, 
злостно уклоняющихся от этой обязанности. В результате исследования приведен ряд обоснованных выводов и направлений совершен­
ствования процесса добровольной уплаты алиментов в Украине.

Ключевые слова: семья, родители, дети, правовые отношения, алиментные обязательства, исполнение решений.

The article analyzes the legal regulation of alimony disputes as the main category of disputes among marriage and family affairs. Practical 
problems of solving cases of enforcement of maintenance obligations of individuals who evade this duty maliciously were determined. The study 
shows a num berofwell -  founded conclusions and directions for improvement ofvoluntary payment of child support in Ukraine.

Keywords: family, parents, children, legal relations, alimony obligations, enforcement ofajudgement.

Актуальність теми. Важ ливим елементом кожної ци­
вілізованої держави по праву вважається сім ’я -  основний 
осередок суспільства, найваж ливіш ий соціальний інсти­
тут, що заснований на почуттях поваги, взаємної лю бові, 
відповідальності та  взаємодопомоги.

Україна також не є винятком у  визначенні сімейних 
цінностей. Згідно п. 1, 2 ст. 150 Сімейного кодексу Укра­
їни батьки зобов’язані виховувати дитину в дусі поваги 
до прав та свобод інш их людей, лю бові до своєї с ім ’ї та 
родини, свого народу, своєї Батьківщ ини; піклуватися про 
здоров’я дитини, її фізичний, духовний та моральний роз­
виток [2]. Однак, на жаль, на практиці вказана норма права 
в силу певних ж иттєвих обставин не завжди виконується.

П итанням  стягнення аліментних зобов’язань приділя­
ли  увагу багато вчених-науковців, серед яких: Л.В. А ф ана­
сьева, Г.С. Волосатий, О.І. М итроф анова, В.Н. Корнілов, 
Н.М . Костров, А.І. Пергамент, З.В. Ромовська, В.А. Рясен- 
цев, О.О. Якименко та ін.

Мета статті -  визначення теоретичних та практичних 
проблем дотримання сімейного законодавства з питань 
сумлінної сплати аліментів.

Виклад основного матеріалу. С імейним законодав­
ством передбачено, що батьки зобов’язані утримувати 
своїх неповнолітніх дітей. У  разі, якщ о батьки не надають 
допомогу своїм неповнолітнім  дітям, кошти на утримання 
неповнолітніх дітей (аліменти) стягую ться з батьків у  су­
довому порядку.

Кожній дитині повинен бути забезпечений рівень ж ит­
тя, необхідний для фізичного, розумового, духовного, м о ­
рального і соціального розвитку. Батьки та інш і особи, які 
виховують дитину, несуть основну відповідальність за за­
безпечення рівня життя, необхідного для розвитку дитини 
і несуть фінансову відповідальність перед дитиною.

О бов’язок одного з колишнього подружжя сплачувати 
аліменти на утрим ання дитини найчастіш е реалізується

в наш ому житті тільки при безпосередній участі в цьо­
му процесі виконавчої служби -  в примусовому порядку. 
Так, розлучення в сучасному суспільстві -  явищ е повсю д­
не, і часом батьки забувають, що їхні діти залиш аю ться 
спільними для них назавжди, незважаю чи на свідоцтво 
про розлучення. Колиш нє подружжя всіляко намагається 
ухилитися від сплати аліментів, і стягнути з них грош о­
ве утримання можливо тільки зі залученням третіх осіб. 
Щ е складніш е виглядає ситуація в так званих «цивільних 
ш лю бах», особливо, якщ о факт батьківства зафіксований 
офіційно в свідоцтві про народження дитини [3, с. 38].

П роблеми стягнення і сплати аліментів в Україні сто­
ять на сьогодніш ній день гостро та вимагаю ть належного 
виріш ення на державному рівні.

О днак в українській судовій практиці існує певна не­
узгодж еність в застосуванні нормативних правових актів 
щодо врегулювання сімейних спорів. У  свою чергу, в ід­
сутність одноманітності зниж ує ступінь ефективності 
правового регулю вання процедури сплати і стягнення алі­
ментів. Виникаю ть питання про порядок виконання судо­
вого наказу або ріш ення судді про стягнення аліментів на 
утримання двох і більше неповнолітніх дітей.

В силу ст. 181 СК України за ріш енням суду кошти на 
утримання дитини (аліменти) присуджуються у частці від 
доходу її матері, батька і (або) у  твердій грош овій сумі [2]. 
А ліменти на неповнолітніх дітей стягую ться судом з усіх 
видів заробітку і (або) іншого доходу батьків -  платника 
аліментів, що підлягаю ть обліку при утрим анні аліментів. 
О днак в судових наказах або резолю тивній частині ріш ен­
ня судді часто вказується лиш е про розм ір частки заробіт­
ної плати. Судовий наказ або виконавчий лист, виданий 
для виконання ріш ення судді, можуть бути витлумачені з 
двох точок зору: з одного боку, що аліменти в зазначеному 
розм ірі підлягаю ть стягненню  до повноліття всіх дітей, а 
з інш ого, що аліменти в зазначеному розм ірі підлягаю ть
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стягненню  до повноліття старш ої дитини. В останньому 
випадку після досягнення найстарш ою  дитиною повно­
ліття стягувач, боржник чи  представник виконавчої служ ­
би м ає право просити суддю про роз’яснення порядку ви­
конання рішення.

Частіш е за все на практиці виникають проблеми з ви ­
конанням судового ріш ення і судового наказу про стягнен­
ня аліментів. О бставини, що перешкоджають стягненню, 
могли існувати як до винесення ріш ення про стягнення 
аліментів (відсутність у  боржника заробітної плати або 
постійного доходу; неправильно вказані боржником дій­
сні суми одержуваного доходу і т. д.); або ж нехтування 
вже після прийняття судом ріш ення чи винесення наказу 
(зміна місця роботи без повідомлення про це боржника 
або пристава-виконавця; значне збільш ення розміру отри­
муваного доходу і т. д.) [4, с. 60].

Н а практиці непогано опрацьований механізм встанов­
лення реального доходу борж ника-фізичної особи, зареє­
строваної як індивідуального підприємця. Утримання ал і­
ментів проводиться з доходів індивідуального підприємця 
від занять підприємницькою  діяльністю, визначаються 
за вирахуванням сум понесених витрат, пов’язаних з її 
здійсненням. Спосіб підрахунку реального доходу індиві­
дуального підприємця залежить від реж иму оподаткуван­
ня. П ри загальному і спрощ еному реж имі оподаткування 
представник виконавчої служби вираховує суму доходів 
на підставі книги обліку доходів і витрат індивідуального 
підприємця. П ри єдиному сільськогосподарському подат­
ку та патентній системі оподаткування реальна сума дохо­
дів також розраховуватися за допомогою книг обліку. Всі 
ці книги маю ть загальне призначення -  фіксувати виручку 
і позареалізаційні надходження, а також реквізити первин­
них документів.

Набагато складніш е визначати реальний дохід фізич­
ної особи, що не м ає постійної роботи та іншого джерела 
доходу. Тим більше, що сам платник своїми діями може 
переш коджати виявленню  реальної суми доходу. Для ви­
падків, коли боржник є безробітним, законодавець визна­
чає перелік так званих «позазарплатних» доходів, з яких 
підлягаю ть стягненню  аліменти. У  тому випадку, якщо в 
одержувача є документи, що підтверджую ть факт отри­
мання «позазарплатних» доходів (наприклад, договір 
оренди транспортного засобу, договір надання послуг і т. 
д.), необхідно надати відповідні документи до заяви про 
стягнення аліментів. У  даній ситуації встановлення дій­
сної суми одержуваного платником доходу багато в чому 
залежить від зібраної самим одержувачем інформації про 
доходи платника.

Коли заробіток відсутній, за платником накопичується 
заборгованість. Заборгованість визначає виконавча служ ­
ба, виходячи з розміру середньої заробітної плати по Укра­
їні на момент стягнення заборгованості. Коли платник не 
м ає роботи або іншого постійного джерела доходу, за за­
явою  одержувача суд може стягнути аліменти з платника в 
твердій грош овій сумі.

Згідно ст. 190 С К  України, розмір аліментів, визна­
чений судом у  твердій грош овій сумі, підлягає індексації 
відповідно до закону. Якщ о розмір аліментів, визначений 
судом у твердій грош овій сумі, менш е м інімального роз­
міру, передбаченого частиною  другою статті 182 С К  Укра­
їни, то дитині призначається відповідно до закону держ ав­
на допомога в розмірі різниці м іж  визначеним розміром 
аліментів і ЗО відсотками прожиткового м інімуму для ди­
тини відповідного віку.

П раво на стягнення аліментів у судовому порядку або 
на підставі судового наказу зберігається за уповноваж е­
ною особою  протягом усього часу, поки існує його право 
на аліменти, незалеж но від того, скільки часу пройш ло з 
моменту виникнення цього права [5, с. 53]. Н априклад, 
право на аліменти неповнолітньої дитини існує до досяг­
нення нею повноліття, а у  випадку, передбаченому ст. 199

СК України, -  до досягнення нею двадцяти трьох років, і 
його законні представники вправі звернутися за алімента­
м и в будь-який момент протягом цього терміну.

А ліменти, як правило, присуджуються тільки з м о­
менту звернення до суду. Ц е правило п ов’язане з тим, що 
виплата аліментів за минулий час є для платника важким 
тягарем, і якщ о особа, яка має право на аліменти, з власної 
волі не подавала позов про їх стягнення, вона сама м ає не­
сти несприятливі наслідки своїх дій.

Інш а справа, якщ о аліменти не виплачувалися з вини 
платника. У  випадках, коли платник ухилявся від їх спла­
ти, незваж аю чи на те, що власник права вживав заходів до 
їх отримання, аліменти можуть бути стягнуті за минулий 
час, але не більше, ніж за три  роки, що передую ть звер­
ненню  за аліментами.

О скільки аліменти часто є для їх одержувача основним 
джерелом засобів до існування, а судовий процес може ви­
явитися досить тривалим, в деяких випадках виявляється 
необхідним виріш ення питання про порядок тим часово­
го утримання одержувача аліментів до винесення судом 
рішення. В цьому випадку аліменти виплачую ться з м о­
менту винесення ріш ення суду до моменту вступу його в 
законну силу. П ри стягненні аліментів на неповнолітніх 
дітей можливе винесення постанови про тимчасову спла­
ту аліментів і до винесення судом ріш ення -  з моменту 
звернення до суду. Розмір тимчасово сплачуваних алімен­
тів визначається щодо аліментних зобов’язань батьків та 
дітей за правилами С К  України, а щодо інш их аліментних 
зобов’язань -  виходячи з матеріального і сімейного стану 
сторін.

Н а підставі виконавчого листа, судового наказу або но­
таріально засвідченої угоди адміністрація організації, де 
працю є платник, зобов’язана утримувати аліменти з його 
заробітної плати або іншого доходу і перераховувати їх на 
рахунок одержувача в триденний термін. В інтересах осіб, 
які отримую ть аліменти за угодою , також встановлено, що 
утримання аліментів на підставі нотаріально посвідчено­
го угоди можливо і в тому випадку, коли загальна сума всіх 
утрим ань із заробітку або доходу платника перевищ ує 50 
відсотків [6].

Зм іна економічної ситуації в країні зробила досить 
гострою  проблему пош уку місця роботи платника алі­
ментів. Н езваж аю чи на те, що адміністрація організації, 
де працю є платник, під загрозою  ш трафу зобов’язана по­
відомляти судовому виконавцю і стягувану аліментів про 
звільнення платника, на практиці це мало чим  може допо­
могти. П ерш  за все, це п ов’язано з тим, що в організації, 
де платник працював, як  правило, невідомо його нове м іс­
це роботи. Сам платник також зобов’язаний повідомляти 
відомості про зміну м ісця роботи і проживання, в іншому 
випадку він може бути ош трафований. О днак факти при­
ховування доходів і неможливість визначення м ісця робо­
ти платника, на жаль, набувають все більш  м асовий ха­
рактер. Єдиний вихід з даної ситуації -  створення єдиної 
комп’ю терної бази даних, що вклю чає відомості про всіх 
осіб, які працю ю ть за трудовим договором або контрак­
том, як за основним м ісцем  роботи, так і за сумісництвом.

Крім  того, на практиці у  державних виконавців вини­
кають проблеми з правильним розрахунком заборгованос­
ті за аліментами та порядком їх погаш ення (ст. 195 СК). 
Н араховуючи заборгованість за аліментами, присуджени­
м и у частці від заробітку (доходу), державний виконавець 
повинен виходити з фактичного заробітку (доходу), який 
платник аліментів одержував за час, протягом якого не 
проводилось їх стягнення. Тут можна виходити з декіль­
кох можливих ситуацій:

-  як  правило, державна виконавча служ ба отримує 
виконавчий лист і повинна відкривати виконавче прова­
дження, а також подавати інформацію  до установи, де пра­
цює, навчається платник, про необхідність відрахування з 
платника певного відсотку його доходу (заробітної плати).
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Але на практиці іноді маю ть м ісце випадки, коли така оф і­
ційна інформація не надходить до відповідних установ 
протягом 6 м ісяців і більше. У  такому разі говорити про 
заборгованість і вину платника м и не можемо, оскільки за­
боргованість виникла внаслідок бездіяльності державного 
виконавця. Тому у  ц ій ситуації застосовувати неустойку 
згідно зі ст. 196 С К  неможливо. Так само не можна гово­
рити про вину платника, якщ о відрахування не здійсню ­
валось з вини бухгалтерії установи  або підприємства, де 
він працює. Але погасити заборгованість за аліментами 
платник повинен, тому питання стоятиме про погаш ення 
заборгованості у  розстрочку чи  єдиним платежем, а також 
про можливість відстрочки сплати заборгованості;

-  якщ о ж заборгованість виникла внаслідок ухилення 
платника від сплати аліментів, то, крім заборгованості за 
аліментами, м ає нараховуватись неустойка. В важ аєть­
ся, що у такому разі перед судом стоятиме питання про 
кримінальну відповідальність платника за ст. 164 КК, роз­
строчку або відстрочку сплати аліментів, коли вони маю ть 
значний обсяг, чи  погаш ення заборгованості за рахунок 
нерухомого м айна [6, с. 501].

Я кщ о ж платник алім ентів не працю вав на час виник­
нення заборгованості, але працю є на час визначення її 
розміру, заборгованість визначається із заробітку (дохо­
ду), який він одержує. Н егативний бік такої правової си ­
туації: після тривалого безробіття одразу влаш туватися 
на високооплачувану роботу платнику просто не вигідно, 
як  не вигідно отримувати всю  заробітну плату відкрито. 
Тому така вим ога закону призводить до «тін ізації»  заро­
бітних плат.

Я к  м и  уж е зазначали, найбільш  складною  є ситуація, 
коли платник не працю вав і не працю є. У  цьому разі роз­
м ір  алім ентів встановлю ється, виходячи із середньої за ­
робітної плати працівника відповідної кваліф ікації або 
некваліф ікованого працівника для даної м ісцевості. В и ­
никає ситуація, коли держ авному виконавцю  пропону­
ється формально підраховувати заборгованість, яку він 
не здатен стягнути. Н акопичення значної заборгованості 
не йде на користь жодній з осіб, оскільки  платник втра­
чає баж ання знаходити роботу і намагатиметься працю ­
вати неоф іційно. П равники пропоную ть декілька виходів 
з даної ситуації:

1. Слід ставати на облік у службу зайнятості, таким чи ­
ном платник отримуватиме дохід.

2. Треба звертатися за матеріальною  допомогою до 
держави, яка гарантує всім громадянам достатній рівень 
життя (ст. 48 Конституції) [1].

Таким чином, з метою реального стягнення встановленого 
розміру аліментів необхідно звернути увагу на досвід зару­
біжних країн. Наприклад, за законодавством Канади та СШ А 
боржника можна позбавити ведійських прав, ліцензій (на мис­
ливство, заняття оціночною, медіаторською діяльністю або 
ліцензії нотаріуса). Законодавство Ізраїлю робить можливим 
обмеження боржника у використанні платіжних карток.

М етою  таких заходів є створення ум ов для платників 
аліментів, які будуть для них економічно невигідними, а 
злісне ухилення від допомоги своїм дітям буде суворо за­
суджуватися суспільством.

Д оцільним  буде всебічне інф орм ування стягувачів 
про надані їм законодавством права: на подачу до суду 
позовної заяви  про стягнення неустойки по заборгова­
ності, про отрим ання соціальної допомоги на час розш у­
ку боржника.

Виникає необхідність також посилити контроль за ді­
яльністю державних виконавців, оскільки у зв’язку з ве­
ликим навантаженням і недосконалістю механізму стяг­
нення аліментів контроль за місцем роботи (його зміною), 
отриманням доходів, придбанням майна перекладено на 
стягувана. Необхідно ввести в статтю 164 Кримінального 
кодексу кваліфікуючі ознаки, які будуть передбачати відпо­
відальність за приховування боржником доходів або майна, 
неповідомлення про зміну роботи або міснд проживання, 
здійснення інш их діянь, які будуть приводити до усклад­
нення або унеможливлення виконання ріш ення суду.

Висновки. Отже, забезпечення прав дітей належним 
правовим захистом повинно бути одним із основних завдань 
суспільства. Аліменти на утримання неповнолітніх дітей м а­
ють велике значення, оскільки від їх виплати залежить рівень 
задоволення необхідних, важливих потреб дитини.

В якості основних способів боротьби зі злісним у хи ­
ленням  від сплати аліментів можна виділити наступні:

1) поліпш ення якості роботи співробітників виконав­
чої служби і правоохоронних органів (при розш уку плат­
ника) з метою  припинення ухилення від сплати аліментів 
та  недопущ ення злісного ухилення;

2) р о з’ясню вальні бесіди з платниками аліментів, по­
передження про можливі види відповідальності за у хи ­
лення від сплати аліментів.
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