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У 2020 році одним з головних чинників формування 

економічного розвитку виявився фактор розповсюдження COVID-19. 
Всесвітня організація охорони здоров’я офіційно проголосила 
коронавірусну хворобу пандемією на початку березня 2020 року. 
Хоча спалах захворювання розпочався у середині грудня 2019 року в 
місті Ухань у центральному Китаї. За цей період пандемія дуже 
сильно вплинула на розвиток світової економіки, та охопила кожну 
країну світу. Перш за все, це пов’язано із жорсткими карантинними 
заходами, які ввели уряди багатьох країн: закриття торгово-
розважальних центрів, заборона відвідання усіх масових заходів, 
обмеження у пересуванні як у межах країни, так і за її кордонами, 
скорочення виробництва (через встановлення лімітів одночасного 
перебування працівників в одному приміщенні) тощо. Окремі 
компанії перевели своїх працівників на дистанційний режим роботи, 
інші ж змушені відправляти своїх працівників у відпустку.  
При цьому є випадки зловживань і порушень деякими 
роботодавцями умов трудового договору, які вимагають від 
працівників писати заяви на звільнення за власним бажанням або ж 
брати відпустку за свій рахунок. Все це негативно позначається на 
добробуті населення, їх фінансовому становищі і у недалекому 
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майбутньому призведе до скорочення їх попиту на ряд товарів і 
послуг. В результаті поширення коронавірусної хвороби такі 
компанії зі світовим ім’ям, як Apple, Toyota, Starbucks, McDonald’s та 
Volkswagen, призупинили виробництво чи продажі в Китаї.  
Під загрозою опинилися світові виробничі ланцюжки – від 
електроніки й авто до курятини. Більшість авіакомпаній світу 
тимчасово скасували рейси до Китаю. У своєму коментарі на 
електронному порталі «Слово і діло» економічний експерт А. Блінов 
зазначив, що низка провідних інституцій станом на початок березня 
2020 р. зазначають зниження економічного зростання в середньому з 
2,5% до 0,6%. На думку експерта, у 2020 році на загальносвітовому 
рівні економічна ситуація буде близька до рецесії: багато економік 
зіткнуться зі скороченням експорту, імпорту, ВВП, залучення 
інвестицій, у т. ч. на ринку нерухомості, значно погіршиться 
виробнича сфера [1].  

Аналітики прогнозують, що збитки світової економіки через 
пандемію коронавірусу за найгіршого сценарію можуть досягнути 
межі у $ 2,7 трлн. Поки що неможливо точно розрахувати очікувані 
втрати, адже щоденно до списку країн-жертв коронавірусу 
доєднуються все нові і нові країни. 

Фінансовий аналітик, виконавчий директор інвестиційної 
компанії IMA (США) В. Каценельсон, у своєму дослідженні 
розглянув, як COVID-19 змінить стосунки в бізнесі між Китаєм і 
США. На його думку, вплив Китаю на США буде подвійним –  
як споживача американських товарів і як світового виробника. 
Китайське споживання іноземних товарів піде на спад, що вплине на 
деякі компанії набагато більше, ніж на інші (у лютому 2020 р. 
продаж автомобілів впав на 92 %). Більш проблематичними будуть 
наслідки у китайській промисловості. Китай у лютому 2020 р. 
повідомив про свої найгірші в історії виробничі дані, які є нижче, ніж 
за часів світової економічної кризи 2008 р. Америка імпортує з 
Китаю товари загальною вартістю близько $ 350 млрд, особливо 
складові великої кількості іншої продукції, яку вже виробляють 
компанії США [2]. 

Задля зменшення ризиків банкрутства багатьох малих і середніх 
підприємств Китаю Народний банк Китаю вже ввів у фінансову 
систему країни майже $ 174 млрд. У планах надати ще понад  
$ 20 млрд і $ 40 млрд як рефінансування китайським банкам для 
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позик підприємствам, які найбільше зазнають втрат від коронавірусу. 
Водночас Міжнародний валютний фонд на кінець березня 2020 р. 
мобілізував $ 1 трлн для допомоги країнам, які зазнали фінансово-
економічних втрат від поширення пандемії коронавірусу.  
По допомогу до МФВ звернулися вже 80 країн. Ми теж притриму-
ємося думки, що крах, який ми всі зараз переживаємо в результаті 
поширення COVID-19, є загальносвітовий і вдарить по усіх країнах з 
відкритою ринковою економікою. Особливо це похитне фінансово-
економічний стан України, економіка якої за останній період не 
стабільна зовсім, і залежить від світових нововведень, політичних 
подій і настроїв населення. Навіть за оптимістичного сценарію 
падіння економіки України через поширення COVID-19 у 2020 році 
складе 5 % ВВП. У разі закінчення карантину 3 квітня 2020 року 
(початковий прогноз) українська економіка втратила би близько  
16 млрд грн, а втрати бюджету склали б майже 5 млрд грн. Але 
дивлячись зараз на стрімкий зріст хворих, і не відомо коли 
завершиться карантин, страшно навіть уявити яка сума буде в кінці 
цього періоду.  

За умови подальшого державного фінансування видатків 
бюджету призвело б до зниження ВВП на 0,4%, що в цілому не є 
критично для економіки України. Та попри оптимістичні прогнози 
карантин через загострення коронавірусу в Україні триває. 
Враховуючи цю ситуацію, розглянемо бачення Європейської 
бізнесасоціації, яка, посилаючись на Dragon Capital, розглядає два 
прогнози розвитку економіки України [3] (дані прогнозування були 
зроблені в березні-квітні 2020 року):  

1. Карантинні заходи триватимуть до травня: падіння ВВП на 4% 
та девальвація гривні до 30 грн/$ (на кінець року середній курс 
очікується на рівні 29 грн/$), тобто девальвація становитиме близько 
11% до минулорічного курсу). 

2. Карантин буде продовжено на довший термін: ВВП може 
знизитися на 9%, а гривня здешевшає до 35 грн/$, зросте безробіття. 
Експерти Українського інституту майбутнього зробили власні 
розрахунки втрат української економіки від карантину в умовах 
перебігу двох сценаріїв [4]. 

До цього всього додається і необхідність погашення боргів за 
зобов’язаннями (кредитами). Якщо взяти до уваги Державний 
бюджет, то майже 450 млрд грн із трильйонного бюджету йде на 
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обслуговування боргів. При цьому значних втрат зазнає 
корпоративний сектор: це буде або значне зменшення економічного 
потенціалу підприємств, передусім людського. через звільнення 
працівників чи їх відправлення у неоплачувану відпустку, або ж 
«вимирання» підприємств. Водночас вважаємо, що відкладений 
(незадоволений) попит споживачів у подальшому дасть національній 
економіці поштовх і змогу швидкого відновлення після тривалої 
паузи. Економіка України залежна від попиту на експортну 
продукцію, який в умовах світової кризи падає. Це, своєю чергою, 
призводить до недоотримання необхідного обсягу іноземної валюти, 
скорочення робочих місць, а отже, цілковитого сповільнення 
економіки. В умовах подальшого поширення COVID-19 в Україні, як 
і у світі в цілому, спостерігатиметься і сповільнення обсягів 
будівництва, скорочення автодорожніх ремонтів тощо. За підрахун-
ками Всеукраїнської асоціації органів місцевого самоврядування 
«Асоціація міст України» через коронавірус та заходи, які вживають 
в Україні у зв’язку з його поширенням, місцеві бюджети втратять 
15,6 млрд грн [5]. 

На даний момент кількість хворих на добу вже перебільшила 
10 тисяч, і цифри щодня збільшуються. Через пандемію за цей рік 
померло багато людей, а ще більше залишилося без роботи. 
Більшість ФОПів, особливо в Україні, закрили свої підприємства 
назавжди. І ще не відомо коли стовідсотково завершиться карантин. 
Зараз уряд запровадив «карантин вихідного дня», поки що до  
30 листопада 2020 року, під час якого діють дещо змінені,більш 
лояльні, обмеження. В більшості все залежить від нас, від нашого 
ставлення до цієї економічної проблеми, та пандемії в цілому. Якщо 
ми хочемо хоча б повернути ті статистичні дані що були в минулому 
році – ми повинні дотримуватися тих правил та обмежень які нам 
трактує уряд, тому що це для нас робиться. 
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