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ВИКОРИСТАННЯ ПРОБЛЕМНОГО МЕТОДУ НАВЧАННЯ ПРИ 

ВИВЧЕННІ МАТЕМАТИКИ 
 

Анотація. У процесі навчання важливо забезпечити активну взаємодію 
між вчителем і учнями. Занадто часто спостерігається ситуація, коли на уроці 
активність проявляє лише вчитель, а учні залишаються пасивними 
спостерігачами. Велика частина часу витрачається на пояснення, демонстра-
цію і виклад вчителем, при цьому більшість учнів лише слухають, не 
виявляючи активності. На таких уроках відсутні елементи пошуку та 
дослідження. 

Очевидно, що такий підхід не дозволяє вчителю вирішити складні 
завдання, що стоять перед сучасною школою. Тому необхідно застосовувати 
форми і методи навчання, які допомагатимуть учням отримати глибокі та 
міцні знання. Для цього важливо активно залучати учнів до процесу навчання, 
створювати ситуації, які стимулюють їх думку і пошук. Застосування 
інтерактивних методів, групової роботи, проектів та практичних завдань може 
допомогти залучити учнів до активної діяльності, сприяти самостійному 
мисленню, розвитку критичного мислення та творчих навичок. 

Окрім того, важливо створити сприятливу навчальну атмосферу, де учні 
відчувають зацікавленість і мотивацію до вивчення предметів. Вчителю слід 
надавати можливості для самостійного виявлення учнями своїх інтересів і 
обдарувань, сприяти розвитку їхнього потенціалу. 

https://portal.issn.org/api/search?search%5b%5d=MUST=allissnbis=%222524-0102%22&search_id=9373662
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Активізація навчального процесу завжди була, є і буде основною 
проблемою педагогіки. Протягом різних періодів часу, залежно від мети і 
завдань навчання, активізацію розуміли і вирішували по-різному. Починаючи 
з евристичних бесід та активного вивчення нового матеріалу, до використання 
наочності, впровадження практичних робіт та збільшення самостійних 
тренувальних завдань. 

У даній роботі проаналізовано дидактичну, психологічну та методичну 
літературу за темою дослідження. Встановлено, що проблемне навчання має 
значний виховний потенціал, оскільки воно дозволяє учням самостійно 
досліджувати математичні закономірності та переконуватися в правильності 
тверджень на основі власного досвіду. Описано застосування проблемного 
навчання, яке сприяє розвитку самостійності учнів і вихованню навичок 
самостійного здобуття знань, що важливо для їх подальшого розвитку. 

 Ключові слова: методика навчання, методи навчання, проблемний 
метод. 
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USING THE PROBLEM LEARNING METHOD  
IN MATHEMATICS LEARNING 

 
Abstract. In the learning process, it is important to ensure active interaction 

between the teacher and students. Too often, a situation is observed when only the 
teacher is active in the lesson, and the students remain passive observers. A large 
part of the time is spent on explanations, demonstrations and presentations by the 
teacher, while most of the students just listen without showing any activity. Such 
lessons lack search and research elements. 

It is obvious that this approach does not allow the teacher to solve the complex 
tasks facing the modern school. Therefore, it is necessary to apply forms and 
methods of education that will help students to gain deep and solid knowledge. For 
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this, it is important to actively involve students in the learning process, to create 
situations that stimulate their thinking and searching. The use of interactive methods, 
group work, projects and practical tasks can help engage students in active activities, 
promote independent thinking, develop critical thinking and creative skills. 

In addition, it is important to create a favorable learning atmosphere where 
students feel interested and motivated to study subjects. The teacher should provide 
opportunities for students to independently identify their interests and talents, 
promote the development of their potential. 

Activation of the educational process has always been, is and will be the main 
problem of pedagogy. During different periods of time, depending on the goal and 
tasks of training, activation was understood and solved in different ways. Starting 
from heuristic conversations and active learning of new material, to the use of 
visualization, the implementation of practical work and the increase of independent 
training tasks. 

Didactic, psychological, and methodical literature on the research topic was 
analyzed in this work. It has been established that problem-based learning has a 
significant educational potential, as it allows students to independently investigate 
mathematical patterns and make sure of the correctness of statements based on their 
own experience. The application of problem-based learning is described, which 
contributes to the development of students' independence and the education of 
independent knowledge acquisition skills, which is important for their further 
development. 

Keywords: teaching method, teaching methods, problem method. 
 
Постановка проблеми. Основою активної діяльності учнів є розуміння. 

Учні повинні мати можливість самостійно вибирати об'єкти пізнання, ставити 
завдання та цілі, вибирати методи дослідження і здійснювати самостійне 
дослідження. Активність проявляється у здатності зв'язувати нові знання з вже 
відомими, визначати нові ознаки об'єкта, який вивчається. Досягнення такого 
рівня мисленнєвої активності в школі можливе завдяки організації 
проблемного навчання. 

Роль вчителя в навчанні полягає не лише у передачі знань з конкретного 
предмета, але й у навчанні учнів самостійно навчатися і оволодівати методами, 
які використовуються у математиці. Проблемне навчання має значний 
виховний потенціал, оскільки воно дозволяє учням самостійно досліджувати 
математичні закономірності та переконуватися в правильності тверджень на 
основі власного досвіду. 

Крім того, застосування проблемного навчання сприяє розвитку 
самостійності учнів і вихованню навичок самостійного здобуття знань, що 
важливо для їх подальшого розвитку.  
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Аналіз останніх досліджень і публікацій. Аналіз сучасної психолого-
педагогічної літератури з проблемного навчання, по-перше, дає можливість 
зробити висновок про те, що існують різні підходи до цієї проблеми; по-друге 
в історичному аспекті він надає можливість простежити діалектику розробки 
проблеми від окремих ідей, окремого, комплексного або системи підходів до 
системно-технологічного підходу, до її розв’язання на сучасному етапі [1]. 

Питання проблемного навчання висвітлювали відомі дидактики і 
методисти Т. Ільїна, О. Матюшкін, В. Кудрявцев, Б. Наврочинський. Існує 
підтримка цієї думки з боку дослідників в галузі психології, таких як                           
В. Заботін, Є. Ільїн, В. Мерлін, Д. Узнадзе. Проте, не розроблено чіткої 
методики використання проблемного методу у шкільному курсі алгебри і 
початків аналізу [2]. 

Мета статті - описати застосування проблемного навчання, яке сприяє 
розвитку самостійності учнів і вихованню навичок самостійного здобуття 
знань, що важливо для їх подальшого розвитку, методику проблемного 
вивчення теоретичного матеріалу та методику розв’язування задач 
проблемним методом при вивченні степеневої, показникової та логарифмічної 
функцій. 

Виклад основного матеріалу. Аналіз сучасної психолого-педагогічної 
літератури з проблемного навчання, по-перше, дає можливість зробити 
висновок про те, що існують різні підходи до цієї проблеми; по-друге в 
історичному аспекті він надає можливість простежити діалектику розробки 
проблеми від окремих ідей, системно-технологічного підходу, до її 
розв’язання на сучасному етапі. 

Проте, незважаючи на велику кількість робіт про проблемне навчання, 
ця актуальна проблема залишається мало розробленою. 

Проблемне навчання – це тип розвиваючого навчання, в якому 
поєднуються систематична самостійна пошукова діяльність учнів із 
засвоєнням ними готових висновків науки. 

В наш час можна говорити про комплексне дослідження феномена 
проблемної ситуації, яке не обмежується психологічними й дидактичними 
пошуками, а охоплює й інші сфери наукового пізнання – філософію, історію, 
соціологію, фізіологію, кібернетику. Зокрема, в філософських роботах 
вказується на необхідність докорінного перегляду змісту поняття «проблемна 
ситуація» в матеріалістичній діалектиці як логіці й теорії пізнання; 
доводиться, що з’ясування якісної специфіки таких понять як «проблема», 
«задача», «запитання» без аналізу змісту проблемної ситуації не лише 
призводить до неточностей, але часто є безпідставним. 

Багато вчених характеризують проблемну ситуацію тільки в якості 
вихідного, мало усвідомленого моменту мислення, який супроводжується 
певним психічним станом суб’єкта (утруднення, розмежування, здивування.  
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Суть проблемного навчання І. Я. Лернер бачить в тому, що «учень під 
керівництвом вчителя приймає участь в рішенні нових для нього пізнавальних 
й практичних проблем в певній системі, що відповідає навчально-виховним 
цілям школи». У цьому визначенні дається неточне трактування ролі учня в 
проблемному навчанні: учень не тільки приймає участь в рішенні проблем 
вчителем, але й головним чином вирішує їх самостійно (під керівництвом 
вчителя або з його допомогою). 

Дослідження К. Леха і В. Оконя продемонстрували, крім того, загальний 
дуже благотворний вплив проблемного навчання на оволодіння знаннями і 
уміннями. Результати класів, в яких раціонально застосовувався проблемний 
метод, були, як правило, вище, ніж в класах, в яких застосовувалися звичайні 
методи. При цьому інформацію, одержану в результаті власних зусиль учень 
надійніше зберігає в пам'яті, чому сприяє логічна пам'ять, а також структурне 
розуміння змісту викладання, що тут включається. Значно зростає 
«оперативність» одержаних таким чином знань, що стають предметом 
діяльності учня в ході рішення теоретичних і практичних проблем. При цьому 
інформація легко набуває нормативного характеру, починає робити вплив на 
поведінку учня [3]. 

Для багатьох психологів і дидактиків (А.В. Брушлінський, І.А.Ільницька  
та ін.) характерною є суб’єктивація проблемної ситуації. Такий підхід обмежує 
зміст проблемності, оскільки не враховує того факту, що джерела мислення 
завжди знаходяться в об’єктах дійсності, в зовнішньому світі. Насправді 
проблемна ситуація – це діалектична суперечлива єдність об’єктивного і 
суб’єктивного, зовнішнього і внутрішнього, матеріального і ідеального в 
мислительній діяльності особи. Власне сам А.В. Брушлінський розподіляє всі 
проблемні ситуації на два основні типи – очевидні і неочевидні. Перший 
характеризується тим, що учень не може не побачити проблемну ситуацію. Це 
спричинено наявністю очевидної суперечності, що виникає в навчальній 
діяльності учня. У цьому разі, як правило, забезпечується найвищий рівень 
активізації розумового процесу школярів [4]. 

Другий тип проблемних ситуацій – неочевидні, тобто такі, що стають 
явними лише у процесі пізнавальної діяльності. Джерелом їх виникнення 
здебільшого є суб’єктивна невизначеність, яка може бути усвідомлена учнем 
тільки завдяки допомозі збоку. На жаль, методика застосування цього типу 
проблемних ситуацій не розроблена. У практиці навчання проблемність 
даного виду застосовують стихійно. 

Однак пропонована А.В. Брушлінським класифікація є неповною, 
оскільки не враховує тих проблемних ситуацій, джерелом виникнення яких є 
інтелектуальне утруднення, перешкода чи трудність у пізнавальній діяльності 
учня. 
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Свого часу Заботін В.В. досліджував психологічні закономірності 
вичленення (угледіння) учнями проблем у навчанні. Зокрема, він переконливо 
доводить, що для виховання у школярів здатності вбачати проблеми 
першочергове значення мають так звані проблемогенні ситуації, які, не 
утримуючи в собі структуру навчальної проблеми, усе-таки певним чином 
наводять на неї, спричинюють прискорене її усвідомлення учнями. 

Змістовний аналіз проблемогенної ситуації показує, що її психологічна 
структура загалом відповідає змісту генетично первинної фази функціону-
вання внутрішньої проблемної ситуації – фази формування. Однак вагомішим 
є інше: проблемогенна ситуація, стимулюючи угледіння проблеми і водночас 
включаючи інформацію, що необхідна для такого угледіння, сама приходить 
кілька етапів розвитку, кожний з яких характеризується перевагою потрібного, 
функціонального або інформативно-смислового конфлікту. Причому дійсно 
проблемогенним є тільки останній конфлікт, оскільки має визначений 
особистісний смисл, конкретну життєву вагомість для учня. 

Об’єктивний бік проблемної ситуації найґрунтовніше досліджено 
грузинськими вченими Д.Н. Узнадзе, Н.Л. Еліава. Вони розглядають мислення 
як координацію суб’єкта з об’єктивною ситуацією, що подана йому 
проблемно. Саме в такий ситуації той унікальний внутрішній стан суб’єкта, 
який передує його усвідомленим психічним процесам і так чи інакше впливає 
на них. Цей стан – установка – готовність суб’єкта здійснювати певний акт в 
об’єктивній ситуації, проблемній за змістом. Тут об’єктивна ситуація є ланкою 
в процесі розв’язування особою завдання. Причому вона одразу стає 
проблемною за умови відсутності у суб’єкта засобів розв’язку. Аналіз 
проблемної ситуації відбувається не як хаотичний рух думки, а 
цілеспрямовані, структурні елементи ситуації досліджуються мисленням з 
різних сторін, виявляються їх зв’язки і відносини [5]. 

Свого часу відомим психологом О.М. Матюшкіним було проведено 
спеціальне дослідження проблемної ситуації. Отримані ним результати 
показали, що психологічна структура будь-якої проблемної ситуації включає 
три компоненти: пізнавальну потребу, що спонукає учня до мислительної 
діяльності; невідоме знання чи спосіб дії, які знаходяться в певному зв’язку й 
відношенні з відомим; інтелектуально-вольові можливості учня, що 
включають його творчі здібності й набутий досвід. 

В педагогічній літературі дуже часто зустрічаються термін «активність 
учня», «активізація навчання», «пізнавальна активність школяра». Завдання 
активізації навчання ставили перед собою всі, хто боровся за розвиток 
розумових сил учнів. Проте відносно суті активного навчання не було єдиної 
думки. 

Проблемне навчання є одним з найбільш ефективних засобів активізації 
мислення учня. Активізувати учня можна за допомогою покарання, 
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заохочення, пробудження інтересу тощо. І саме інтерес й емоційність завжди 
були головними чинниками активізації розумової діяльності учнів. Учень 
активний навіть при передачі йому вчителем готових знань. Можна підсилити 
ступінь його активності, збільшити число його дій, але це ще не проблемне 
навчання [6]. 

Серед педагогів спостерігається різноманітні підходи до визначення 
цього поняття. Наприклад, Д. В. Вількєєв під проблемним навчанням розуміє 
такий характер навчання, коли йому додають деякі суттєві риси наукового 
пізнання. Це визначення має той недолік, що, по-перше, риси наукового 
пізнання надаються всьому процесу навчання, що у принципі неможливо: 
процес навчання не може мати таких рис; по-друге, визначення не розкриває 
змісту типу навчання, а тільки вказує на одну з його ознак. 

Деякі педагоги, досліджуючи ефект проблемного навчання, припус-
кають, що його перевага перед традиційним можна виявити вже після двох – 
п’яти уроків. Так вважає, наприклад, Г.Н. Александров, який виявив, що після 
п’яти уроків «помітних зрушень засвоєння знань в учнів не відбулося, хоча 
учні експериментального класу проявили на уроці велику самостійність і 
активність». 

У своїх працях Ю.К. Бабанський стверджував, що на першому, загаль-
ному рівні причини неуспішності можна поділити на причини внутрішні 
стосовно учня плану, тобто причини, пов’язані з дефектом внутрішньої основи 
реальних навчальних можливостей чи зв’язків між ними, і зовнішні, викликані 
недоліками зовнішніх умов і впливів, опосередкованих учнем. 

У результаті дослідження особливостей впливу проблемних ситуацій на 
розвиток учня А.В. Фурманом було зроблено загальний висновок, що вплив 
цих ситуацій на розвиток учня має складний неоднозначний характер. 
Зокрема, в умовах уроку проблемність може не тільки стимулювати розумову 
активність учня, а й стримувати її. Отже постає питання максимального 
використання конструктивного і зменшення деструктивного впливу проблем-
них ситуацій на розумовий розвиток кожного учня. В.О. Сухомлинський з 
цього приводу писав: 

«Створюючи проблемну ситуацію, учитель збуджує найважливішу 
рушійну силу розумової активності – перехід від досягнутого рівня знань і 
розумового розвитку до нової сходинки, на яку треба піднятися в процесі 
оволодіння новими знання». І далі: «Майстерність керівництва полягає якраз 
у тому, щоб, образно кажучи, правильно визначити дистанцію між досягнутим 
і тим, що треба досягнути, щоб процес подолання труднощів спирався на 
аналіз фактів, явищ». 

Крім того, іноді проблемним навчанням називають й просто групу 
дослідницьких методів навчання, ототожнюючи її з цілісним типом навчання. 
Тут, мабуть, згадується історичне розуміння слова «проблемний» в значенні 
«дослідницький» [7]. 
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Таким чином, в більшості визначень поняття «проблемне навчання» не 
всі суттєві його ознаки враховуються, визначення відображає або тільки 
діяльність вчителя, або тільки діяльність учня, або тільки етапи пізнавального 
процесу, а іноді замість визначення поняття дається тільки його 
характеристика.  

На основі узагальнення є доцільно дати наступне визначення поняття 
«проблемне навчання»: 

Проблемне навчання – це тип розвиваючого навчання, в якому 
поєднуються систематична самостійна пошукова діяльність учнів із 
засвоєнням ними готових висновків науки, а система методів побудована з 
урахуванням принципу проблемності; процес взаємодії викладання й навчання 
орієнтований на формування світогляду учнів, їх пізнавальної самостійності, 
міцності мотивів навчання й розумових (включаючи й творчі) здібності в 
процесі засвоєння ними наукових понять й способів діяльності, 
детермінованого системою проблемних ситуацій. 

Проблемне викладання визначаємо як діяльність вчителя по створенню 
системи проблемних ситуацій, викладу учбового матеріалу й його (повному 
або частковому) поясненню й управлінню діяльністю учнів, щодо засвоєння 
нових знань як у вигляді готових висновків, так і шляхом самостійної 
постановки навчальної проблеми та її рішення. 

Проблемне учіння – це навчально-пізнавальна діяльність учнів по 
засвоєнню знань й способів діяльності шляхом сприйняття пояснення вчителя 
в умовах проблемної ситуації, самостійного (або за допомогою вчителя) 
аналізу проблемної ситуації, формулювання проблеми та її рішення за 
допомогою (логічного й інтуїтивного) висування гіпотез, їх обґрунтування й 
доведення, а також шляхом перевірки правильності рішення. Вся ця розумова 
робота школярів проходить під керівництвом вчителя й забезпечує 
формування свідомої й інтелектуально активної особистості. 

Отже, можна говорити про те, що існуючі методичні системи не 
задовольняють сучасні концепції навчання. Тому з’являється потреба у 
створені нових методик математики, які б реалізовували проблемний метод 
навчання. А оскільки в курсі математики провідна роль належить задачам, 
існує необхідність створення не тільки методики викладання теоретичного 
матеріалу, а й методики розробки і використання задач до деяких тем курсу 
алгебри і початків аналізу. 

Висновки. Основний шлях включення учнів у творчу навчальну працю 
проходить через застосування проблемних ситуацій. Це водночас і реальний 
спосіб оптимізації навчально-виховного процесу в комплексі його основних 
функцій – освітньої, розвиваючої, виховної, які в цьому випадку нероздільно 
поєднуються між собою. 
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	–  нестабілізована течія, що пов’язана з проявом сил інерції у потоці, призводить до збільшення втрат тиску на перед початковій ділянці каналу які залежить від реологічних властивостей рідини та числа Рейнольдса.
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